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TUTOS - PATRONS - COUTURE

Fiche de mesures Homme :

Les mesures + gisance :

Tour Poitrine

Tour Taille

Tour Bassin

| Encglure

Longueur d'eépaule

| Longueur Taille - dos
Carrure dos

Longueur Taille - devant centre

_Longueur Taille - devant coté
Carrure devant

_ Longueur totale bras
_Tour poignet

Hauteur Taille - sol

Hauteur Taille - bassin

Montant

Enfourchure

Hauteur Taille - genou
_ Longueur entre-jambe
- Tour cuisse
Tour mollet

: Hauteur tate
Tour de tete

-y

€3

Soyez preécis,
Ne serrez pas,
MN'ajoutez aucune aisance,

Verifiez toujours vos mesures !

http:/lwww.modepourlol.com/




